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Жиры,

г.

Белки,

г.

Углево-

ды, г.

Калорийн

ость, 

ккал

Брускетта с лисичками 2025 170 22 5 11 270

Хлеб фермерский (мука пшеничная, смесь чиабатта (мука из твердой 

пшеницы ,морская соль, закваска сухая, солодовый экстракт, пшеничная 

клейковина, гуаровая камедь, сухая кисломолочная сыворотка, декстроза, 

эмульгатор, стабилизатор Е170, масло подсолнечное, энзимы, 

аскорбиновая кислота), смесь натурзауэр (ржаная мука, закваска), 

дрожжи, сахар, масло оливковое), крем трюфельный (сыр креметте, 

сливки из коровьего молока, крем соус из шампиньонов (грибы 

шампиньоны, маслины, масло подсолнечное, масло трюфельное, соль)), 

грибы лисички жареные (грибы лисички, масло подсолнечное), заправка 

базиликово чесночная (масло оливковое, базилик, петрушка, чеснок, соль), 

спаржа свежая, соус песто (масло подсолнечное, чеснок, базилик, орех 

кедровый, сыр пармезан, сок лимона, соль), яйцо перепелиное, салат 

руккола, масло базиликовое (базилик, петрушка, масло оливковое, соль, 

шпинат)

Орзо с лисичками и креветками 330 18 7,5 16 260

Паста орзо обжареная (паста орзо, масло сливочное, вода питьевая), 

перец черный горошком, петрушка, грибы лисички жареные (грибы 

лисички, масло подсолнечное), креветки, масло сливочное, масло 

оливковое, чеснок свежий, заправка базиликово чесночная (масло 

оливковое, базилик, петрушка, чеснок, соль), мусс из пармезана (сливки, 

сыр пармезан,  сыр креметте), микрозелень, масло базиликовое (базилик, 

петрушка, масло оливковое, соль, шпинат), сыр пармезан, базилик свежий

Осьминог с лисичками и 

запеченным картофелем
220 25 12 11 320

Осьминог (осьминог, сельдерей корень, морковь свежая, лук репчатый, лук 

репчатый, уксус винный красный), гратен картофельный (картофель 

свежий, сливки из коровьего молока ,сыр моцарелла, соль, перец черный, 

мускатный орех), грибы лисички жареные (грибы лисички, масло 

подсолнечное), заправка базиликово чесночная (масло оливковое, 

базилик, петрушка, чеснок, соль), соль, перец черный горошком, мусс из 

пармезана (сливки, сыр пармезан,  сыр креметте), ветчина пармская, 

масло базиликовое (базилик, петрушка, масло оливковое, соль, шпинат),  

чеснок свежий, тимьян, масло сливочное

Польпетте из кролика с 

лисичками
260 21,8 13,5 5,8 305,1

Фарш из кролика (мясо кролика, сыр креметте, батон, вода питьевая, лук 

пассерованный (лук репчатый, масло оливковое), базилик свежий, яйцо 

куриное, соль, перец черный горошком), мука пшеничная, масло 

подсолнечное, шпинат свежий, масло сливочное, чеснок свежий, перец 

чили свежий, соль, грибы лисички жареные (грибы лисички, масло 

подсолнечное), соус деми гласс (кости мясные пищевые, масло оливковое, 

морковь свежая, ельдерец корень, лук репчатый, чеснок, паста томатная, 

вино красное, коньяк), масло сливочное, масло трюфельное

Составлен на основании

тех. карты и справочника

пищевой ценности

продукта

Ресторан «Гави»

1. Перечень услуг и условия их оказания: 

Ресторан «Гави» предоставляет услугу общественного питания.

Режим работы ресторана «Гави»: пн-вс.: 12:00 до 24:00

2. Условия оплаты услуг: оплата услуг осуществляется способами, установленными действующим законодательством РФ, в том числе в 

безналичном порядке, наличными денежными средствами.

3. Информация о предлагаемой продукции общественного питания:

Пищевая и энергетическая ценность специального предложения "УРАЛИСИЧКИ"

ресторана GAVI

Наименование

блюда

Выход

блюда,

г

Состав блюда

Содержание в 100 г. блюда


