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15.09.2025

Жиры,

г.

Белки,

г.

Углево-

ды, г.

Калорийн

ость, 

ккал

Земляничное варенье 100 4,4 1,0 40,5 205,4 земляника, сахар ягоды

Малиновое варенье 100 0,3 0,5 43,6 179,4 малина,сахар ягоды

Эклер классический 45 40,1 7,8 31,4 518,3

Тесто заварное (молоко коровье, масло 

сливочное, мука пшеничная, яйцо куриное, 

соль, сахар), крем маслянный на эклер (масло 

сливочное, молоко сгущеное), глазурь 

шоколадная (масло какао, шоколад темный, 

орех фундук), посыпка на эклер (крамбл 

шоколадный (сахар ,мука пшеничная, какао 

порошок, соль, мука миндальная, масло 

сливочное), тесто песочное сабле (мука 

пшеничная, соль, мука миндальная, пудра 

сахарная, масло сливочное, меланж яичный, 

желток яичный, сливки из коровьего молока), 

малина сублимированная), мята свжая, соус 

вишневый (вишня, сок апельсиновый, 

сахар,ликер), бисквит шоколадный (меланж 

яичный, сахар, какао порошок, разрыхлитель, 

мука пшеничная, сливки из коровьего молока, 

масло подсолнечное)

молочные продукты, яйцо 

куриное, орехи, шоколад, 

пшеница, цитрус, ягоды

Чизкейк с ягодами 120 19,0 7,0 26,0 300,0

Крекер, масло сливочное, сыр креметте, 

сливки, яйцо куриное, сахар, сметана, сок 

лимона, паста ванильная, ягоды свежие

молочные продукты, яйцо 

куриное, цитрус, ягоды

Сметанник 120 14,0 5,0 36,0 290,0

Сметана, мука пшеничная в/с, сахар песок, 

масло сливочное, мед, меланж яичный, 

голубика свежая

молочные продукты, глютен, 

мёд, яйцо куриное

Трюфель вишня миндаль 1 шт 20 36,0 7,5 41,0 520,0

Вишня, пектин, сахар инвертный, сливки, 

шоколад темный, шокллад молочный, масло 

сливочное, ликер, миндаль, кандурин

ягоды, молочные продукты, 

шоколад, алкоголь, орехи

Трюфель земляничный 1 шт 20 30,0 3,5 31,0 410,0

Шоколад, земляника, пюре лайма, пектин, 

сахар инвертный, молоко кокосовое, масло 

какао, мак кондитерский, малина 

сублимированная

шоколад, ягоды, цитрус

Трюфель соленая карамель 1 шт 20 36,0 2,5 51,0 540,0

Сахар, глюкоза, сливки, масло сливочное, соль, 

шоколад темный, крошка вафельная, рис 

воздушный, меланж яичный, какао, 

разрыхлитель, мука пшеничная, сливки, масло 

подсолнечное

молочные продукты, шоколад, 

глютен, яйцо куриное

RAW кейк с черникой 105 34,0 7,0 19,0 400,0

Орех кешью, сок лимона, черника, молоко 

соевое с кокосовым вкусом, мед, асаи 

порошок, паста десертная, орех фундук, орех 

миндаль, корица, соль, финики, голубика

орехи, цитрус, мед

Круассан с ванильным кремом 130 23,0 5,0 33,0 350,0

Курассан (мука пшеничная, сахар песок, 

масло сливочное, дрожжи, яйцо куриное, 

маргарин, сухой глютен, соль), сливки, молоко, 

сахар, паста ванильная, меланж, крахмал 

кукурузный, мука пшеничная, масло сливочное, 

масло какао, шоколад темный, орех фундук

глютен, молочные продукты, 

яйцо куриное, шоколад, орехи

Пирожное Карамель шоколад 85 27,0 4,0 36,0 410,0

Мука пшеничная, пудра сахарная, какао, соль, 

масло сливочное, меланж яичный, 

разрыхлитель, сливки, масло подсолнечное, 

глюкоза, желатин, шоколад молочный, 

кандурин, шоколад темный, лайм, стружка 

кокосовая, пюре из лайма, ананас, гель 

нейтральный, мята, шоколад темный

глютен, молочные продукты, 

яйцо куриное, шоколад, цитрус

Составлен на основании

тех. карты и справочника

пищевой ценности

продукта

Ресторан «Гави»

1. Перечень услуг и условия их оказания: 

Ресторан «Гави» предоставляет услугу общественного питания.

Режим работы ресторана «Гави»: пн-вс.: 12:00 до 24:00

2. Условия оплаты услуг: оплата услуг осуществляется способами, установленными действующим законодательством РФ, в том числе в 

безналичном порядке, наличными денежными средствами.

3. Информация о предлагаемой продукции общественного питания:

Пищевая и энергетическая ценность продукции витрины

кафетерия GAVI
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Выход

блюда,

г

Состав блюда Группы аллергенов

Содержание в 100 г. блюда
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Содержание в 100 г. блюда

Фисташковая тарта с малиной 130 20,5 4,8 28,5 317,8

Тесто песочное сабле (мука пшеничная, соль, 

мука миндальная, пудра сахарная, масло 

сливочное, меланж яичный, желток яичный, 

сливки из коровьего молока), франжипан 

фисташка (мука миндальная, паста 

фисташковая (Ядра орехов фисташки 

обжаренные, сахар, жир растительный, 

ароматизатор), масло сливочное, пудра 

сахарная, яйцо куриное), желе малиновое 

(малина, сахар, желатин), крем сырный 

фисташковый (сыр креметте, сливки из 

коровьего молока, пудра сахарная, паста 

фисташковая (Ядра орехов фисташки 

обжаренные, сахар, жир растительный, 

ароматизатор), малина свежая, пюре из 

малины, орех фисташка

глютен, молочные продукты, 

орехи, яйцо куриное, красные 

ягоды

Чизкейк черничный 100 16,2 3,9 19,2 238,7

Мусс черничный (желток яичный, сахар, сыр 

креметте, желатин, сливки из коровьего молока, 

черника), конфи манго (пюре из манго, пюре из 

маракуйи, сахар, пектин, кислота лимонная), 

глазурь гурмэ (шоколад белый, масло какао), 

ягоды свежие (черника/ежевика), гель 

нейтральный

яйцо куриное, молочные 

продукты, шоколад, ягоды

Лимонный кекс 110 12,8 4,2 60,7 374,7

Лимонный кекс (масло сливочное, сахар, мука 

пшеничная, разрыхлитель, яйцо куриное, сок 

лимона), курд лимонный (желток яичный, сахар, 

сок лимона, масло лимона, желатин), меренга 

(белок куриного яйца, сахар) 

яйцо куриное, молочные 

продукты, глютен, цитрус

Тарталетка с голубикой 120 16,5 3,6 18,5 236,6

Мука пшеничная, соль, мука миндальная, пудра 

сахарная, масло сливочное, меланж, желток 

пастеризованный, сливки, молоко, паста 

десертная ванильная, крахмал кукурузный, 

голубика, шоколад темный, кандурин

глютен, молочные продукты, 

яйцо куриное, шоколад

Торт чёрный лес 155 15,7 4,0 32,2 286,6

Бисквит шоколадный (меланж яичный, сахар, 

какао порошок, разрыхлитель, мука пшеничная, 

сливки из коровьего молока, масло 

подсолнечное), компоте вишня (вишня, сахар 

инвертный, сахар песок ,пектин 

термообратимый), пропитка с амаретто 

(сахар, вода, ликер), мусс шоко (сливки из 

коровьего молока, шоколад темный, молоко, 

сахар инвертный, сахар, желток яичный, 

желатин), крем сырный (креметте, пудра 

сахарная, сливки из коровьего молока), 

шоколад темный ,клюква сушеная, гель 

нейтральный

глютен, молочные продукты, 

яйцо куриное, шоколад ,алкоголь

Грушевый пирог 150 19,6 6,2 25,4 303,5

Тесто песочное сабле (мука пшеничная, соль, 

мука миндальная, пудра сахарная, масло 

сливочное, меланж яичный, желток яичный, 

сливки из коровьего молока), франжипан (мука 

миндальная, масло сливочное, сахар песок, 

меланж), груша в сиропе (груша свежая, вода 

питьевая, сахар песок, сок лимона, паста 

ванильная), лепестки миндаля

глютен, молочные продукты, 

яйцо куриное, орехи, цитрус

Чизкейк Сыр 115 30,2 5,4 21,9 380,7

Мусс холодный чиз (желток яичный, сахар, вода 

питьевая, сливки из коровьего молока, желатин, 

сыр креметте), конфи малина (малина, сахар, 

пектин термообратимый), глазурь гурмэ 

(шоколад белый, масло какао)

шоколад, ягоды, молочные 

продукты, яйцо куриное

Десерты к 8 марта:

Пирожное хурма 120 25,2 4,8 28,8 361,6

Мусс холодный чиз (желток яичный, сахар, вода 

питьевая, сливки из коровьего молока, желатин, 

сыр креметте), соус карамельный (сливки из 

коровьего молока, сахар, глюкоза, соль 

морская), бисквит морковный (мука пшеничная 

,цедра лимона, разрыхлитель, сода пищевая, 

мускатный орех, имбирь молотый, меланж 

яичный, сахар, масло оливковое), крем чиз 

(масло сливочное, пудра сахарная, сыр 

креметте, краситель белый), хурма свежая, 

цукаты апельсиновые (сок апельсина, сахар 

песок, цедра апельсина), гель нейтральный, 

глазурь гурмэ (шоколад белый, масло какао)

глютен, яйцо куриное, шоколад, 

молочные продукты, цитрус
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Пирожное малина 110 15,7 3,1 22,3 242,9

Мусс малина (сахар, пюре из малины, желатин, 

сливки), кули малина (пюре из малины, сахар, 

пектин термообратимый, кислота лимонная), 

курд лимонный (желток яичный, сахар, сок 

лимона, масло сливочное, желатитн), глазурь 

на белом шоколаде (шоколад белый, масло 

кокосовое), крем заварной ванильный (сливки 

из коровьего молока, молоко, сахар, паста 

ванильная, меланж яичный, крахмал кукурузный, 

мука пшеничная, масло сливочное, сливки из 

коровьего молока), голубика свежая, малина 

свежая, клубника свежая, орех фисташка

красные ягоды, молочные 

продукты, цитрус, шоколад, яйцо 

куриное, орех

Черничный йогурт 95 15,6 3,4 20,3 234,9

Мусс йогуртовый (молоко коровье, желатин, 

йогурт, сливки из коровьего молока, сахар), 

конфи черника (черника, сахар, пектин 

термообратимый), стружка кокосовая, крем 

сырный (сыр креметте, сыр маскарпоне, 

сливки из коровьего молока, пудра сахарная), 

голубика свежая, гель нейтральный, орех 

фисташка, хрустящий слой (шоколад темный, 

масло подсолнечное; крамбл ванильный: мука 

пшеничная, сахар, масло сливочное, мука 

миндальная; крошка вафельная)

молочные продукты, орехи, 

шоколад, глютен

Мусс матча манго 90 25,1 4,5 23,1 336,4

Мусс матча (молоко коровье, желатин, сливки 

из коровьего молока, шоколад белый, чай 

матча зеленый), конфи манго ананас (пюре из 

манго, пюре из ананаса, сахар, пектин 

термообратимый), глазурь гурмэ на белом 

шоколаде (шоколад белый, масло кокосовое), 

крем сырный (сыр креметте, сыр маскарпоне, 

сливки из коровьего молока, пудра сахарная), 

орех фисташка

молочные продукты, шоколад, 

орехи

Тарталетка с лимоном 105 22,5 5,3 41,6 390,7

Тесто песочное сабле (мука пшеничная, соль, 

мука миндальная, пудра сахарная, масло 

сливочное, меланж яичный, желток яичный, 

сливки из коровьего молока), мусс йогуртовый 

(молоко коровье, желатин, йогурт, сливки из 

коровьего молока, сахар), курд лимонный 

(желток яичный, сахар, сок лимона, масло 

сливочное, желатин), лимон мини (ганаш 

взбитый с цедрой лимона, молоко коровье, 

глюкоза жидкая, желатин, шоколад белый, 

сливки из коровьего молока, цедра лимона), 

гель цитрусовый (гель нейтральный, сок 

лимона, ликер лимончелло, вода питьевая, 

сахар, глюкоза жидкая, пектин 

термообратимый, желатин), глазурь гурмэ на 

белом шоколаде (шоколад белый, масло 

кокосовое), меренга (белок куриного яйца, 

сахар песок)

глютен, молочные продукты, 

цитрус, шоколад, алкоголь, яйцо 

куриное

Брауни с карамелью 90 29,5 4,8 32,2 414,4

Бисквит брауни (яйцо куриное, сахар, шоколад 

ьемный, масло сливочное, мука пшеничная, 

какао, коньяк), крем сырный (сыр креметте, сыр 

маскарпоне, сливки из коровьего молока, 

пудра сахараная), соус карамельный (сливки 

из коровьего молока, глюкоза, сахар, соль 

морская), орех фундук, Глазурь гурмэ (шоколад 

молочный, масло кокосовое, шоколад темный)

глютен, яйцо куриное, шоколад, 

молочные продукты, орехи

Трайфл киви 150 14,0 5,8 23,5 242,9

Бисквит (желток яичный, сахар, мука пшеничная, 

крахмал кукурузный, белок яичный, сахар), 

крем (желток яичный, сахар, сыр маскарпоне, 

сливки, желатин), компоте (киви, пюре из 

ананаса, пектин NH, сахар), чай матча зеленый

глютен, яйцо куриное, молочные 

продукты

Баноффи пай 170 24,1 4,1 24,4 331,0

тесто песочное сабле (мука пшеничная, соль, 

мука миндальная, пудра сахарная, масло 

сливочное, меланж яичный, желток яичный, 

сливки из коровьего молока), ганаш на 

молочном шоколаде (шоколад молочный, 

шоколад темный, сливки из коровьего молока, 

желатин, бренди), карамель тоффи (сахар 

песок, сливки из коровьего молока, масло 

сливочное, соль, желатин), банан, крем суфле 

(сыр маскарпоне, сливки из коровьего молока, 

пудра сахарная, паста ванильная, сыр 

креметте), шоколад темный

глютен, молочные продукты, 

шоколад, алкоголь, следы 

орехов
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Сырок творожный с карамелью 115 31,8 6,2 17,4 380,9

Творожная масса (творог 9% ,сыр креметте, 

желток яичный ,сливки из коровьего молока, 

сахар песок, масло сливочное, паста 

ванильная, желатин), соус карамельный (сливки 

из коровьего молока, сахар, глюкоза, соль 

морская), глазурь гурмэ на белом шоколаде 

(шоколад белый, масло кокосовое), крем 

маскарпоне (паста ванильная, сыр креметте, 

сыр маскарпоне, сливки из коровьего молока, 

пудра сахарная), шоколад розовый, малина 

сублимированная, краситель

молочные продукты, шоколад, 

яйцо куриное

Пирожное морковное 150 34,0 7,0 30,6 456,7

Бисквит морковный с грецким орехом (мука 

пшеничная, разрыхлитель, морковь, соль, 

корица, мускатный орех, имбирь молотый, яйцо 

куриное, масло подсолнечное, сахар, какао, 

орех грецкий), крем суфле (сыр маскарпоне, 

сливки из коровьего молока, пудра сахарная, 

паста ванильная, сыр креметте), крем 

маскарпоне (паста ванильная, сыр креметте, 

сыр маскарпоне, сливки из коровьего молока 

,пудра сахарная), айсинг (белок яичный, пудра 

сахарная)

глютен, молочные продукты, 

яйцо куриное, орехи

Брауни с черешней Кафе 135 21,4 4,6 24,8 309,9

Бисквит брауни солодовый (яйцо куриное, 

сахар, шоколад молочный, шоколад темный, 

масло сливочное, мука пшеничная, 

разрыхлитель, соль, солод), ганаш темный 

шоколад (сливки из коровьего молока, шоколад 

темный), черешня свежая, гель вишневый (сок 

вишневый, агар-агар, сахар, сок лимона),  

крем суфле (сыр маскарпоне, сливки из 

коровьего молока, пудра сахарная, паста 

ванильная, сыр креметте), шоколад темный

глютен, шоколад, молочные 

продукты, яйцо куриное, 

красные ягоды, цитрус

Брауни с черешней Ресторан 150 21,4 4,8 29,1 328,5

Бисквит брауни солодовый (яйцо куриное, 

сахар, шоколад молочный, шоколад темный, 

масло сливочное, мука пшеничная, 

разрыхлитель, соль, солод), ганаш темный 

шоколад (сливки из коровьего молока, шоколад 

темный), черешня свежая, гель вишневый (сок 

вишневый, агар-агар, сахар, сок лимона),  

крем суфле (сыр маскарпоне, сливки из 

коровьего молока, пудра сахарная, паста 

ванильная, сыр креметте), шоколад темный, 

соус вишневый (сахар, вишня с/м, сок 

апельсина, самбука, ксантан), микрозелень

глютен, шоколад, молочные 

продукты, яйцо куриное, 

красные ягоды, цитрус, алкоголь

Эклер с малиной 125 18,4 4,1 18,8 279,6

Тесто заварное (молоко коровье, масло 

сливочное ,мука пшеничная, яйцо куриное, 

соль, сахар), крем заварной (молоко, сахар 

песок, желток яичный, крахмал кукурузный, 

масло сливочное, паста ванильная), пюре из 

малины,  глазурь гурмэ на белом шоколаде 

(шоколад белый, масло кокосовое), малина 

свежая, малина сублимированная

глютен, молочные продукты, 

яйцо куриное, шоколад, красные 

ягоды

Пирожное клубника эстрагон 100 17,5 3,6 16,7 244,4

Мусс эстрагон (желток яичный, сахар песок, 

вода питьевая, сыр креметте, сливки из 

коровьего молока, желатин, масло эстрагон 

(эстрагон свежий, шпинат, масло 

подсолнечное)), желе клубника (клубника, 

желатин ,сахар), глазурь гурмэ на белом 

шоколаде (шоколад белый, масло кокосовое), 

клубника свежая, гель нейтральный, желе 

фейхоа (лимонад фейхоа (вода ,сахар, 

ароматизатор фейхоа, концентрат сафлора, 

регуляторы кислотности (лимонная кислота, 

аскорбиновая кислота), стабилизатор 

гуммиарабик, красители (карамельный колер с 

сульфатом аммания, бриллиантовый голубой), 

консерванты (бензоат натрия, сорбат калия), 

желатин)

яйцо куриное, молочные 

продукты, шоколад, красные 

ягоды

Пирожное клюква мандарин 105 19,8 4,5 21,9 283,8

Мусс мандарин (желток яичный, сахар, вода 

питьевая, сливки из коровьего молока, желатин, 

сыр креметте), конфи клюква (клюква, пюре из 

малины, желатин, сахар), крем маскарпоне 

(паста ванильная, сыр креметте ,сыр 

маскарпоне, сливки из коровьего молока, 

пудра сахарная), желе манго апельсин (пюре 

из манго, сок апельсина, сахар, пектин 

термообратимый), глазурь гурмэ на белом 

шоколаде (шоколад белый, масло кокосовое), 

семечки тыквенные, орех фисташка, гель 

нейтральный

яйцо куриное, молочные 

продукты, цитрус, шоколад, 

орехи


